






CC/MDC - Inclusion in Education (Sem – 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋ Official Website

 ✪eBook Official Website – store.edubitan.com
 

   ভূ িম কা – 

     বতƳমােন জাতীয় িশ¢ানীিত 2020 (NEP 2020) 

এর িভিóেত 2023-2024 িশ¢াবষƳ

িশ¢াথƳীেদর ভিবষ�ৎ চািহদার িদকিট

CCF) অনুসাের Ƒাতক ƌের Inclusion in Education 

ƱকােসƳর জন� অĜভুƳ� “িশ�ায় অäভূņ ি�করণ

িশ¢াথƳীেদর ²হণেযাগ�তা 

পুƌকিটেত সহজ সরল ভাষায় Ĵিতিট

হেয়েছ। আমরা আশাবাদী Ʊয, এই

িবষয়বƍ অনুধাবেন সহজবĆ হেব। 

িশ¢াে¢েø একািধক িশ¢ানুরাগী

এই পুƌকিট রচনার Ʊ¢েø সবসময়

জানাই। সবেশেষ আমােদর Ʊসই িĴয়

বই Ʊথেক Ʊকােনারকম উপকৃত হয়, 

ŵবৃিĆ ঘটােনার জন� সকেলর সুিচিĜত

 

    

িডেসĄর, ২০২৫   
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2020 (NEP 2020) অনুসাের িশ¢াব�বƐায় আমূল পিরবতƳন

িশ¢াবষƳ Ʊথেক Ƒাতক (UG) ƌেরর পাঠ�ম নতুনভােব 

িদকিট িবেবচনা কের আমরা কিলকাতা িবųিবদ�ালেয়র নতুন

Inclusion in Education -এর 5th Semester (Major, MDC & Minor) 

অäভূņ ি�করণ গাইড’’ নামক পুƌকিট রচনা কেরিছ।  

 ও সামেথƳ�র উপর ªśü আেরাপ কের নতুন Ĵűরীিত

Ĵিতিট অধ�ায় সুিবন�ƌ ও সুসংবĆভােব িবিভĨ Ĵű ও উóর

এই পুƌকিট সকল িশ¢াথƳী, িশ¢ানুরাগী ব�ি�বগƳ ও 

 

িশ¢ানুরাগী ব�ি�, সŗানীয় অধ�াপক, সহকমƳী ও অন�ান� ŭভানুধ�ায়ী

সবসময় উৎসাহ দান ও অনুেĴরণা িদেয়েছন তাঁেদরেক আমরা 

িĴয় ছাøছাøী, যােদর উেăেশ� এই আĜিরক ও সৎ ĴেচŻা

, তাহেলই আমােদর Ʊলখনী সাথƳক হেয়েছ বেল মেন করব

সুিচিĜত ও গঠনমূলক মতামত আমােদর কােছ সাদের ²হণেযাগ�

                  ধনłবśদেâ

               cদবকুমśর হśলদার

        সুপনńś হśলদার

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

পিরবতƳন সূিচত হেয়েছ। 

 সুসিÎত হেয়েছ। 

নতুন পাঠ�ম (Under 

(Major, MDC & Minor) 

 

Ĵűরীিত অনুসাের 

উóর আেলাচনা করা 

 পাঠকগেণর কােছ 

ŭভানুধ�ায়ী ব�ি�গণ 

 আĜিরক কৃতÑতা 

ĴেচŻা, তারা যিদ এই 

করব। বইিটর আরও 

²হণেযাগ�। 

ধনłবśদেâ 

হśলদার  

হśলদার 
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সাŗািনক (অনƳাস

Unit: 1 = Introduction to Inclusive Education 

 Concept and meaning of inclusion 

 Principles of inclusive education 

 Importance of inclusive education in today’s society

Unit: 2 = Strategies of Inclusive Learning for Differently Abled and Disadvantaged 

Children  

 Differently abled children

 Disadvantaged children: SC, ST, OBC and EWS 

 Use of teaching-learning materials and Classroom management for diverse 

learners 

Unit: 3 = Building Inclusive School Environment and Challenges in Inclusive 

Education  

 Characteristics of an inclusive school 

 Role of teachers, students and parents 

 Barriers to inclusive education (Social, Infrastructural, Attitudinal)
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কিলকাতা িবųিবদ�ালয় 
অনƳাস/Ʊমজর) ও সাধারণ (Ʊজনােরল/মাইনর)-Ƒাতক

ƱসিমƉার – 5th  

নতুন িসেলবাস (Under CCF) 

Inclusion in Education 

Unit: 1 = Introduction to Inclusive Education  

Concept and meaning of inclusion  

Principles of inclusive education  

Importance of inclusive education in today’s society 

Unit: 2 = Strategies of Inclusive Learning for Differently Abled and Disadvantaged 

Differently abled children- Visual, Auditory, Learning Disability  

Disadvantaged children: SC, ST, OBC and EWS  

learning materials and Classroom management for diverse 

Unit: 3 = Building Inclusive School Environment and Challenges in Inclusive 

Characteristics of an inclusive school  

Role of teachers, students and parents  

Barriers to inclusive education (Social, Infrastructural, Attitudinal)

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

Ƒাতক 

Unit: 2 = Strategies of Inclusive Learning for Differently Abled and Disadvantaged 

learning materials and Classroom management for diverse 

Unit: 3 = Building Inclusive School Environment and Challenges in Inclusive 

Barriers to inclusive education (Social, Infrastructural, Attitudinal) 
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সাŗািনক (অনƳাস

ইউিনট: ১ = অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার পিরিচিত

 অĜভুƳি�র ধারণা ও অথƳ 

 অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার নীিতসমূহ

 আজেকর সমােজ অĜভুƳি�মূলক

ইউিনট: ২ = িভĨভােব স¢ম ও সুিবধাবিÕত

 িভĨভােব স¢ম িশŭ - দৃিŻ 

 সুিবধাবিÕত িশŭ - তফিসিল

অথƳৈনিতকভােব দুবƳল ƱŴিণ 

 িবিচøধমƳী িশ¢াথƳী িশ¢াথƳীর 

ইউিনট: ৩ = অĜভুƳি�মূলক িবদ�ালেয়র

 একিট অĜভুƳি�মূলক িবদ�ালেয়র

 িশ¢ক, িশ¢াথƳী এবং অিভভাবকেদর

 অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার Ĵিতবĥকতা
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কিলকাতা িবųিবদ�ালয় 
অনƳাস/Ʊমজর) ও সাধারণ (Ʊজনােরল/মাইনর)-Ƒাতক

ƱসিমƉার – 5th   

নতুন িসেলবাস (Under CCF) 

িশ¢ায় অĜভুƳি�করণ  

পিরিচিত 

নীিতসমূহ 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ªśü 

সুিবধাবিÕত িশŭেদর জন� অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার Ʊকৗশল 

 Ĵিতবĥী, Ŵবণ Ĵিতবĥী, িশখন অ¢মতা 

তফিসিল জািত, তফিসিল উপজািত, অন�ান� অন²সর

 

 জন� িশ¢ণ-িশখন উপকরণ ব�বহার এবং ƱŴিণক¢ ব�বƐাপনা

িবদ�ালেয়র পিরেবশ Ʋতির এবং অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার চ�ােলØসমূহ

িবদ�ালেয়র ƲবিশŻ� 

অিভভাবকেদর ভূিমকা 

Ĵিতবĥকতা (সামািজক, পিরকাঠােমাগত, মানিসক) 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

Ƒাতক 

অন²সর ƱŴিণ এবং 

ব�বƐাপনা 

চ�ােলØসমূহ 
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কিলকাতা

Course

পরী¢ার
 

সবĩেমাট

4 িট রচনাধমƳী Ĵű থাকেব

3 িট Ĵেűর উóর িলখেত হেব

6 িট সংি¢ĮধমƳী Ĵű থাকেব

Ʊয-Ʊকেনা 5 িট Ĵেűর উóর িলখেত হেব

10 িট অিত-সংি¢ĮধমƳী Ĵű

10 িট Ĵেűর উóর িলখেত হেব

 **Note - ১০ নŔেরর বড় Ĵেűর

  Ʊযমন – ২+৮ = ১০ অথবা
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কিলকাতা িবųিবদ�ালয় 
সাŗািনক (অনƳাস/Ʊমজর) ও  

সাধারণ (Ʊজনােরল/মাইনর)-Ƒাতক  

Course – Inclusion in Education 

ƱসিমƉার – 5th  

পরী¢ার Ĵűপেøর মাকƳস িবন�াস 

সবĩেমাট – 75 নŔর িলিখত 

থাকেব - 

িট Ĵেűর উóর িলখেত হেব। 
Ĵিতিট Ĵেűর মান – 10

থাকেব- 

িট Ĵেűর উóর িলখেত হেব। 
Ĵিতিট Ĵেűর মান – 5

Ĵű থাকেব - 

িট Ĵেűর উóর িলখেত হেব। 
Ĵিতিট Ĵেűর মান – 2

Ĵেűর মেধ� িবিভĨ ধরেণর Ĵű থাকেত পাের।  

অথবা, ৪+৬ = ১০ অথবা, ৫+৫ = ১০  

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

10 

5 

2 
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সূ িচ প Ì
িবষয়

1. রচনাধমীņ ôĜ (ôিতşট ôেĜর মান 

2. সংি�ðধমীņ ôĜ 

3. অিত-সংি�ðধমীņধমীņ 

সােজশন
(Suggestion
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সূ িচ প Ì 
িবষয়  পৃĤা 

ôিতşট ôেĜর মান – ১০)  6-19

ôĜ (ôিতşট ôেĜর মান – ৫) 20-

ধমীņধমীņ (ôিতşট ôেĜর মান – ২) 43-

সােজশন  
Suggestion)  

52-

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

পৃĤা নং  

19 

42 

51 

55 
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óিতিট óেěর মান – ১০ 
 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 
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Ĵű – অĜভুƳি� বলেত কী Ʊবাঝায়?

Principles of inclusive education.)

✪ উóর – ✒ অĜভুƳি� (Inclusion) 

অথƳ হল সমােজর সকল ƱŴণীর জনগণ 

বা জািত, বণƳ, ধমƳ িনিবƳেশেষ সকেল উপকৃত

অĜভুƳি� হল - “সবার জন� িশখন ও 

িশ¢াথƳীর Ʊশখার সুেযাগ ও অংশ²হণ িনিŮত

অবƐা, িল¿, ভাষা, ধমƳ, আথƳসামািজক অবƐা

✒ অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার মূল নীিত (Principles of Inclusive Education)

ধরেনর িশŭেদরেক িশ¢ার অĜভুƳি� করার

িশ¢া ব�বƐােক সুিনিŮত কের। তাই অĜভুƳি�মূলক

িশ¢াে¢েø সমােজর সবƳƌেরর িশ¢াথƳীেদর

Ĵথাগত িশ¢া অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার ĴেচŻােক

Ʊমৗিলক নীিতর Ĵিত ªśü আেরািপত হয়

✦ ƱŴিণকে¢র Ʋবিচø� - অĜভুƳি�মূলক

িশ¢াথƳীেদর পাশাপািশ Ĵিতবĥী বা অ¢মতা

ƱŴণীকে¢র Ʋবিচø� পিরলি¢ত হয়।  

✦ ছাø Ʋবিচø� - ƱŴিণকে¢র Ʋবিচেøর

কারণ ƱŴিণকে¢র Ĵিতিট িশ¢াথƳীর Ʊকা্েনা

Ʊথেক সমƌ িশŭর একই ধরেনর হয়। কারণ

অĜভুƳি� মূলক িশ¢ার Ʊ¢েø ছাø Ʋবিচø�

✦ িশ¢ায় সমসুেযাগ - অĜভুƳি�মূলক

িশ¢াথƳীেদর অনুেরাধ বাধা-িব²হ ছাড়াই 

মূল Ʊƙােত িফের আনা। তাই Ʊভদােভদ 

যাওয়া অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার Ʊ¢েø িবেশষ

✦ িশ¢াথƳীেদর মানিসক পাথƳক� দূরীকরণ

িভĨধমƳীর হেয় থােক। তাই এই চািহদার

রচনাধমƳী Ĵেűাóর -    

িশ�ায় অãভুŅি�
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? অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার মূল নীিতªিল আেলাচনা কেরা

Principles of inclusive education.) 

 - ĜভুƳি�করণ শŀিট Ĵথম ব�বƞত হয় 1990 সােল ĺােĬ

 বা ব�ি�বগƳেক একসে¿ িনেয় কাজ করা, যােত সমােজর

উপকৃত হয় ও একিট সুĢর সমাজ ব�বƐা গেড় ওেঠ।  

 অংশ²হণেক িনিŮত করা”। অথƳাৎ ব�ি�েভেদ িভĨতােক

িনিŮত করাই অĜভুƳি�। এেত Ʊকােনা িশŭ বা ব�ি� 

অবƐা বা Ʊশখার িভĨতার কারেণ িপিছেয় থােক না। 

Principles of Inclusive Education) - অĜভুƳি�মূলক

করার উপর ªśü আেরািপত হয়। অথƳাৎ অĜভুƳি�মূলক

অĜভুƳি�মূলক িশ¢া বতƳমােন িবেশষ জনিĴয়তা অজƳন 

িশ¢াথƳীেদর িশ¢ার মূল Ʊƙােত িফিরেয় আনা সŕব হয়িন। ফেল

ĴেচŻােক ²হণ করা হয়। অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার বাƌবায়েনর

হয়। এই নীিতªিল এখােন িবƌািরতভােব আেলাচনা করা 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার অন�তম নীিত হল ƱŴণীকে¢র Ʋবিচø�। অথƳাৎ

অ¢মতা িশŭ Ʊথেক থােক। অথƳাৎ  াসśেম সব ধরেনর

Ʋবিচেøর মেতাই অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার Ʊ¢েø ছাø Ʋবিচø� একিট

Ʊকা্েনা না Ʊকােনা িদেক িবেশষ চািহদা থােক। অথƳাৎ িশ¢াগত

 কারণ এে¢েø িশ¢াথƳীেদর শারীিরক বা মানিসক Ĵিতবĥকতা

Ʋবিচø� একিট উেŬখেযাগ� িদক।  

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার অন�তম নীিত হল িশ¢ায় সমসুেযাগ। অথƳাৎ

 িশ¢াে¢েø িবিভĨ সুেযাগ-সুিবধা মধ� িদেয় বা সমসুেযােগর

 বা Ʋবষম� ছাড়াই িশ¢ায় সমসুেযাগ ĴিতŽার মধ� িদেয় 

িবেশষ ªśüপূণƳ।  

দূরীকরণ - Ĵেত�ক িশ¢াথƳীেদর মানিসক চািহদা বা মেনািবÑান

চািহদার িদেক ªśü আেরাপ করাই হল অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার

     Ĵিতিট Ĵেűর 

অãভুŅি�করণ (Inclusion in Education) 
 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

 
কেরা। (Discuss the 

ĺােĬ। অĜভুƳি� শŀিটর 

সমােজর সকল ƱŴণীর মানুষ 

িভĨতােক ªśü িদেয় সকল 

 তার শারীিরক-মানিসক 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার Ʊ¢েø সব 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢া সকেলর জন� 

 কেরেছ। িকĝ Ĵথাগত 

ফেল আধুিনক িশ¢া Ʊ¢েø 

বাƌবায়েনর Ʊ¢েø কতªিল 

 হল -  

অথƳাৎ ƱŴিণকে¢ সাধারণ 

ধরেনর িশ¢াথƳীেদর িনেয় 

একিট ªśüপূণƳ িদক। 

িশ¢াগত পারদিশƳতার িদক 

Ĵিতবĥকতা থাকেত পাের। 

অথƳাৎ সমােজর সবƳƌেরর 

সমসুেযােগর মধ� িদেয় িশ¢ার 

 সমাজেক এিগেয় িনেয় 

মেনািবÑান সŗত চািহদা 

িশ¢ার মূলনীিত। অথƳাৎ 

 মান – ১০  

(Inclusion in Education)  
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Ĵű – Ŵবণ Ĵিতবĥকতা কােক বেল? 

children with hearing impairment.)

✪ উóর – Ŵবণ মানুেষর ভাষা Ʊশখা, Ʊযাগােযাগ

Ʊথেকই Ŵবণশি�র িবকাশ ভাষা ও 

Ɨাভািবকভােব কাজ করেত ব�থƳ হয়, তখন

অবƐােকই Ŵবণ Ĵিতবĥকতা বলা হয়। 

✒ Ŵবণ Ĵিতবĥকতা - Ŵবণ Ĵিতবĥকতা

সŐূণƳভােব ¢িত²ƌ হয়। এর ফেল Ʊস 

Ɛাপন করেত পাের না। এই সমস�ািট িশŭর

Kirk and Gallagher বেলেছন

has a hearing loss that affects the development of speech and language.”

কেম Ʊগেল তার কথা বলা ও ভাষা িবকােশ

Myklebust বেলেছন - “A hearing impaired

difficult to acquire speech and language through normal auditory channels.”

Ŵবণ¢মতা এতটাই ¢িত²ƌ Ʊয Ɨাভািবকভােব

Ĵিতবĥক িশŭ। 

American Speech-Language

is a loss of hearing that ranges from mild to profound and interferes with communication.”

অথƳাৎ, Ŵবণশি�র হালকা Ʊথেক তীŅ Ʊযেকােনা

Ŵবণ Ĵিতবĥকতা বলা হয়। 

✒ Ŵবণ Ĵিতবĥকতা িশŭেদর সমস�া

Ĵিতবĥকতা িশŭেদর সমস�াªিল হল - 

✦ ভাষা িবকােশ িবলŔ - Ŵবণ Ĵিতবĥী

Ʊশখার সুেযাগ পায় না। ফেল শŀভাëার 

✦ উÄারণ ও কথা বলার সমস�া - সিঠক

কথার Ɨর, Ʊজার ও ছĢ িঠকভােব ব�বহার

✦ Ʊমৗিখক িনেদƳশ বুঝেত অসুিবধা -

ƱŴিণকে¢র কাজ ও ƲদনিĢন িনেদƳশ পালন

✦ িশ¢াগত অ²গিতেত বাধা - ƱŴিণকে¢

যায় এবং পড়ােশানায় িপিছেয় পেড়। 

✦ সামািজক Ʊযাগােযােগর সমস�া - সহপাঠীেদর

Ʊমলােমশা কেম যায় এবং িশŭিট একাকীü
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? Ŵবণ Ĵিতবĥকতা িশŭেদর সমস�াªিল Ʊলেখা। (Write five problems of 

children with hearing impairment.) 

Ʊযাগােযাগ ও সামািজক সŐকƳ গেড় Ʊতালার একিট ªśüপূণƳ

 িচĜার িবকােশর সে¿ ঘিনŽভােব যু�। যখন Ʊকােনা

তখন তার কথা বলা, Ʊশখা ও সামািজক Ʊমলােমশায় নানা

 

Ĵিতবĥকতা হেলা এমন একিট অবƐা Ʊযখােন Ʊকােনা িশŭর 

 Ɨাভািবকভােব শŀ ŭেন ভাষা Ʊশখা, িনেদƳশ Ʊবাঝা ও অেন�র

িশŭর িশ¢া ও সামািজক িবকাশেক Ĵভািবত কের। 

বেলেছন - “Hearing impairment refers to a condition in which a child 

has a hearing loss that affects the development of speech and language.” অথƳাৎ

িবকােশ সমস�া Ʊদখা Ʊদয়—এই অবƐােকই Ŵবণ Ĵিতবĥকতা

“A hearing impaired child is one whose hearing loss makes it 

difficult to acquire speech and language through normal auditory channels.”

Ɨাভািবকভােব ŭেন কথা ও ভাষা Ʊশখা তার পে¢ কিঠন

Language-Hearing Association (ASHA) বেলেছন - “Hearing impairment 

is a loss of hearing that ranges from mild to profound and interferes with communication.”

Ʊযেকােনা ধরেনর ¢িত যা মানুেষর Ʊযাগােযােগর ¢মতােক

সমস�া (Problems of Children with Hearing Impairment)

  

Ĵিতবĥী িশŭরা শŀ ƒŻভােব ŭনেত না পারায় Ɨাভািবকভােব

 সীিমত থােক এবং বাক� গঠন দুবƳল হয়। 

সিঠক শŀ ŭনেত না পারার কারেণ িশŭর উÄারণ অƒŻ

ব�বহার করেত পাের না। 

- িশ¢ক বা অিভভাবেকর মুেখ বলা িনেদƳশ পিরŹারভােব

পালন করেত সমস�া হয়। 

ƱŴিণকে¢ পাঠদান, আেলাচনা ও Ĵেűাóর ŭনেত না পারায় পাঠ

সহপাঠীেদর সে¿ কথাবাতƳা ও Ʊখলাধুলায় অংশ িনেত

একাকীü অনুভব কের। 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

 
(Write five problems of 

ªśüপূণƳ মাধ�ম। িশŭকাল 

Ʊকােনা িশŭর Ŵবণ¢মতা 

নানা সমস�া সৃিŻ হয়। এই 

 Ŵবণশি� আংিশক বা 

 অেন�র সে¿ Ʊযাগােযাগ 

condition in which a child 

অথƳাৎ, িশŭর Ŵবণশি� 

Ĵিতবĥকতা বলা হয়। 

child is one whose hearing loss makes it 

difficult to acquire speech and language through normal auditory channels.” অথƳাৎ, Ʊয িশŭর 

কিঠন হেয় পেড়, Ʊস Ŵবণ 

“Hearing impairment 

is a loss of hearing that ranges from mild to profound and interferes with communication.” 

¢মতােক ব�াহত কের, তােক 

(Problems of Children with Hearing Impairment) - Ŵবণ 

Ɨাভািবকভােব কথা বলা ও ভাষা 

অƒŻ হয়। অেনক সময় 

পিরŹারভােব না Ʊশানার ফেল 

পাঠ Ʊবাঝার ঘাটিত Ʊদখা 

িনেত না পারায় সামািজক 
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óিতিট óেěর মান – ৫  

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 
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Ĵű – অĜভুƳি�করেণর বাধাªিল আেলাচনা

✪ উóর – অĜভুƳি�করণ হল এমন একিট

িনিŮত কের থােক। অĜভুƳি�করেণর বাধা

সমােজর িবিভĨ িদক Ʊথেক আেস। অĜভুƳি�করেণর

✦ সাংƅৃিতক Ʋবষম� (Cultural Disparity in Education)

Ʋবষম� অĜভুƳি�করেণর পেথ অন�তম 

যথাযথভােব মূল�ায়ন না করেল সাংƅৃিতক

আ÷িবųাসেক বাধা²ƌ কের। ফেল িশ¢া

✦ ধারণাগত িবŉািĜ (Conceptual Confusion in Learning)

পূবƳ ধারণা িবদ�মান থােক, যা ব�ি�র অĜভুƳ

পূেবƳর ভুল বা অসŐূণƳ ধারণা িনেয় আেস

িশ¢েকর পিরƅার ও যুি�িনভƳর ব�াখ�ার 

✦ অথƳৈনিতক Ʋবষম� (Economic Inequality in Education)

অথƳৈনিতক বাধা। অথƳাৎ ধনী-দিরেČর মেধ�

বাধাƗśপ। অন�িদেক ধনী ƱŴিণ সহেজই

ব�বধান সৃিŻ হয়। সুতরাং অĜভুƳি�করেনর

✦ িশ¢াগত বাধা (Educational Barriers in Learning)

অĜভুƳি�করণেক বাধা²ƌ কের Ʊতােল। 

সিঠকভােব অĜভুƳি�করণ সŕব হয় না। 

✦ Ĵযুি�গত Ʋবষম� (Technological Gap in Education)

Ĵেবশািধকারও অĜভুƳি�করেণর Ʊ¢েø বাধা

ব�াপক পাথƳক� রেয়েছ। ফেল অনলাইন িশ¢া

িশ¢ার জন� বড় চ�ােলØ। 

✦ অĥিবųাস ও কুসংƅার (Superstition and Misbelief in Education)

িচĜাধারা এবং মেনাভাব বা িবিভĨ ধরেনর

সময় ধমƳীয় বা সামািজক িবųাস িশ¢ার 

আবǈধ থাকা িশ¢ােক ব�াহত কের। িশ¢ার

িশ�ায় অãভুŅি�
 

সংি¢ĮধমƳী Ĵেűাóর -    

 5) Under CCF  

Official Website – store.edubitan.com ❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋

store.edubitan.com 21 21 

আেলাচনা কেরা। (Discuss the barriers in inclusion.)  

একিট ধারণা যা সমােজ সকল ব�ি�েক সমান সুেযাগ, 

বাধা (Barriers to Inclusion) িবিভĨভােব পিরলি¢ত

অĜভুƳি�করেণর বাধা সমূহ হল - 

(Cultural Disparity in Education) - িবিভĨ সংƅৃিত, ধমƳ এবং সőদােয়র

 বাধা হেয় থােক। িশ¢াে¢েø িভĨ জািতেগাŽী বা 

সাংƅৃিতক Ʋবষম� সৃিŻ হয়। এিট িশ¢াথƳীেদর পিরচয়েবাধ

িশ¢া ব�বƐায় সাম� ও অĜভুƳি�মূলক পিরেবশ Ʋতির করা কিঠন

(Conceptual Confusion in Learning) - িবিভĨ সমােজ অেনক সময়

 অĜভুƳি�করণেক বাধা সৃিŻ কের। িকছু িশ¢াথƳী নতুন

আেস। ফেল িশ¢ার গভীরতা ও ²হণেযাগ�তা ƣাস পায়

ব�াখ�ার Ĵেয়াজন হয়। 

Inequality in Education) - অĜভুƳি�করেণর Ʊ¢েø একিট

মেধ� Ʋবষম� এবং অথƳৈনিতক সুেযােগর অসমান বçন অĜভুƳি�করেণর

সহেজই উĨত সুেযাগ পায়, যা Ʋবষম� বাড়ায়। ফেল সমােজ

অĜভুƳি�করেনর বাধা হেলা অথƳৈনিতক Ʋবষম�। 

(Educational Barriers in Learning) - উপযু� িশ¢ার অভাব

 অথƳাৎ সমােজর সকল ƌেরর ব�ি�েদর মেধ� উপযু� 

  

(Technological Gap in Education) - Ĵযুি�র অভাব বা Ĵযুি�েত

 বাধা হেত পাের। িশ¢াথƳীেদর মেধ� িডিজটাল িডভাইস 

িশ¢া অেনেকর জন� দুƀাপ� হেয় পেড়। এই Ĵযুি�গত

(Superstition and Misbelief in Education) - সমােজ বসবাসকারী

ধরেনর অĥিবųাস ও কুসংƅার অĜভুƳি�করেণর Ĵধান বাধা

 পেথ বাধা হেয় দাঁড়ায়। তাই িবÑানিভিóক িচĜােক অƗীকার

িশ¢ার মাধ�েম সেচতনতা বৃিĆই এর Ĵধান Ĵিতকার। 

অãভুŅি�করণ (Inclusion in Education) 

     Ĵিতিট Ĵেűর 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

 
 

, অিধকার এবং মযƳাদা 

পিরলি¢ত হয়, যা ব�ি�গত ও 

সőদােয়র মেধ� িবদ�মান 

 সőদােয়র সংƅৃিতেক 

পিরচয়েবাধ, অংশƹরহণ ও 

কিঠন হয়। 

সময় ব�ি�েদর সŐেকƳ 

নতুন ধারণা Ʊবাঝার Ʊ¢েø 

পায়। এিট দূর করেত 

একিট অন�তম বাধা হল 

 অĜভুƳি�করেণর Ʊ¢েø 

সমােজ িশ¢াগত ও Ʊপশাগত 

অভাব বা িশ¢াগত Ʋবষম� 

 িশ¢ার অভােবর ফেল 

Ĵযুি�েত ব�ি�েদর অসম 

 ও ইĖারেনট অ�াে§েস 

Ĵযুি�গত ব�বধান সমতা িভিóক 

বসবাসকারী মানুেষর িনজƗ 

বাধা ƗŜপ। আবার অেনক 

অƗীকার কের অĥিবųােস 

(Inclusion in Education)  

 মান – 5 
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থােক। অথƳাৎ Ʊকােনা Ʊকােনা িশ¢াথƳীর 

যায়। তেব উপযু� পিরচযƳা এবং িবকŧ 

হেয় থােক। 

Ĵű – িশখন অ¢মতার পাচঁিট িনিদƳŻ সমস�া

disability.)  

✪ উóর – িশখন অ¢মতা এমন একিট

Ʊলখা, গিণত বা তথ� Ĵি�য়াকরেণ উেŬখেযাগ�

অ²গিত এবং আ÷িবųাসেক Ĵভািবত 

ƒŻভােব ল¢ করা যায়। 

✒ িশখন অ¢মতার িনিদƳŻ সমস�া - িশখন

অথƳাৎ িশ¢া Ʊ¢েø তােদর পারফেমƳĬ বা

িনিদƳŻ সমস�া আেলাচনা করা হল -  

✦ পঠনজিনত সমস�া (Reading Problem / Dyslexia)

পড়া বুঝেত অসুিবধায় পেড়। তারা অ¢র

ফেল পাঠ�বই Ʊবাঝা ও পরী¢ায় ভােলা ফল

✦ Ʊলখনজিনত সমস�া (Writing Problem / Dysgraphia)

িলখেত পাের না। বানান ভুল, অ¢েরর 

তােদর জন� সময়সােপ¢ ও  ািĜকর হেয়

✦ গিণতজিনত সমস�া (Mathematical Problem / Dyscalculia)

গিণেতর ধারণা বুঝেত এই িশŭরা সমস�ায়

গিণতসং�াĜ কােজও তারা অসুিবধা অনুভব

✦ মেনােযাগ ও Ƙৃিতজিনত সমস�া (Attention and Memory Problem)

রাখা কিঠন হয় এবং তারা সহেজই িবŉাĜ

Ʊশখা Ñান নতুন িশখেনর সে¿ সংযু� করেত

✦ সংগঠন ও সময় ব�বƐাপনার সমস�া

সময়মেতা কাজ Ʊশষ করা ও বই-খাতা

Ʊফেল। এর ফেল িবদ�ালেয়র কাজ ও বািড়র

পিরেশেষ বলা যায়, িশখন অ¢মতার

Ʊকােনাভােবই িশŭর বুিĆমóার ঘাটিত িনেদƳশ

 5) Under CCF  
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 মেধ� মৃদুমাøার িশখন অ¢মতা আবার তীŅতর মাøার

 িশ¢াদান পĆিতর মাধ�েম এই ধরেনর অ¢মতা যু� িশŭেদর

সমস�া আেলাচনা কেরা। (Discuss five specific problems of learning 

একিট অবƐা Ʊযখােন িশŭর বুিĆমóা Ɨাভািবক বা গেড়র 

উেŬখেযাগ� অসুিবধা Ʊদখা যায়। এই অ¢মতা িশŭর িশখনগত

 কের। িশখন অ¢মতার িকছু িনিদƳŻ সমস�া রেয়েছ, Ʊযªিল

িশখন অ¢মতা যু� িশŭরা িশ¢াে¢েø নানান সমস�ার

বা পারদিশƳতা খুব ভােলা পিরলি¢ত হয় না। এখােন িশখন

(Reading Problem / Dyslexia) - িশখন অ¢ম িশŭরা শŀ িচনেত

অ¢র উেš পড়া, শŀ বাদ Ʊদওয়া বা ভুল উÄারণ করার

ফল করা কিঠন হেয় পেড়। 

(Writing Problem / Dysgraphia) - এই সমস�ায় িশŭরা পিরŹার

 আকার অসামØস�পূণƳ হওয়া ও বাক� গঠেন অসুিবধা Ʊদখা

হেয় ওেঠ। 

(Mathematical Problem / Dyscalculia) - সংখ�া Ʊচনা, Ʊযাগ

সমস�ায় পেড়। সংখ�ার �ম বা মান মেন রাখেত পাের

অনুভব কের। 

(Attention and Memory Problem) - িশখন অ¢ম িশŭেদর

িবŉাĜ হেয় পেড়। Ʊশখােনা িবষয় দীঘƳ সময় মেন রাখেত পাের

করেত ব�থƳ হয়। 

সমস�া (Organizational Problem) - এই িশŭরা 

খাতা Ʊগাছােনােত অসুিবধা অনুভব কের। িনেদƳশ অনুসরেণ

বািড়র কাজ উভয় Ʊ¢েøই সমস�া Ʊদখা Ʊদয়। 

অ¢মতার িনিদƳŻ সমস�াªিল িশŭর িশ¢াগত অ²গিতেক বাধা²ƌ

 িনেদƳশ কের না। সিঠক সমেয় সমস�া িচিƠত কের উপযু�

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

মাøার িশখন অ¢মতা Ʊদখা 

িশŭেদর িশ¢াদান করা 

 
(Discuss five specific problems of learning 

 কাছাকািছ হেলও পড়া, 

িশখনগত দ¢তা, িশ¢াগত 

Ʊযªিল িবদ�ালয় পযƳােয় 

সমস�ার সŗুখীন হেয় থােক। 

িশখন অ¢মতার পাঁচিট 

িচনেত, উÄারণ করেত ও 

করার Ĵবণতা Ʊদখায়। এর 

পিরŹার ও সুশৃ¾লভােব 

Ʊদখা যায়। Ʊলখার কাজ 

Ʊযাগ-িবেয়াগ, ªণ-ভাগ ও 

পাের না। ফেল ƲদনিĢন 

িশŭেদর মেনােযাগ ধের 

পাের না। এর ফেল পূেবƳ 

 কাজ পিরকŧনা করা, 

অনুসরেণ তারা Ĵায়ই ªিলেয় 

বাধা²ƌ করেলও এªিল 

উপযু� িশ¢ণ Ʊকৗশল, 
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Ĵű – অĜভুƳি� কােক বেল? (What is inclusion?)

✪ উóর – অĜভুƳি� বলেত সমােজর সব

Ainscow (2002) এর মেত, “Inclusion is the process of increasing the participation of all learners 

in schools and communities.” অথƳাৎ

Ĵű – অĜভুƳি�র দুিট Ĵধান ƲবিশŻ� Ʊলেখা। 

✪ উóর – অĜভুƳি�র দুিট Ĵধান ƲবিশŻ�

 অĜভুƳি� Ʋবিচø�েক Ɨীকৃিত Ʊদয় এবং সবাইেক ²হণ কের।

 এেত সমান সুেযাগ ও অংশ²হেণর ওপর Ʊজার Ʊদওয়া হয়

Ĵű – িশ¢াে¢েø অĜভুƳি�র অথƳ কী? (What is the meaning of inclusion in education?)

✪ উóর – িশ¢াে¢েø অĜভুƳি� বলেত 

Ʊবাঝায়। এেত শারীিরক, মানিসক বা সামািজক

Ĵű – অĜভুƳি�মূলক িশ¢া কােক বেল? (What is meant by Inclusiv

✪ উóর – UNESCO (2005) এর 

responding to the diversity of needs of all learners.” 

Ĵেয়াজন অনুযায়ী সহায়তা পায়, Ʊসিটই অĜভুƳি�মূলক

Ĵű – অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার দুিট নীিত 

✪ উóর – অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার দুিট নীিত

 সমান সুেযােগর নীিত, Ʊযখােন সব

 ব�ি�গত পাথƳক�েক সŗান করা

Ĵű – আধুিনক সমােজ অĜভুƳি�মূলক

education in today’s society.) 

অিত-সংি¢ĮধমƳী Ĵেűাóর -   

িশ�ায় অãভুŅি�
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? (What is inclusion?) 

সব মানুেষর অংশ²হণ ও সমান সুেযাগ িনিŮত করােক 

, “Inclusion is the process of increasing the participation of all learners 

অথƳাৎ, Ʊকােনা Ʊভদােভদ ছাড়াই সবাইেক মূল ধারায় যু� করাই

অĜভুƳি�র দুিট Ĵধান ƲবিশŻ� Ʊলেখা। (Write two main characteristics of inclusion.)

ƲবিশŻ� হল –  

অĜভুƳি� Ʋবিচø�েক Ɨীকৃিত Ʊদয় এবং সবাইেক ²হণ কের। 

সুেযাগ ও অংশ²হেণর ওপর Ʊজার Ʊদওয়া হয়, যােত Ʊকউ বিÕত না হয়। 

? (What is the meaning of inclusion in education?)

 সব ধরেনর িশ¢াথƳীেক একই িশ¢াব�বƐার আওতায় আনার

সামািজক পাথƳক� িনিবƳেশেষ সবাই Ʊশখার সুেযাগ পায়। 

? (What is meant by Inclusive Education?) 

 মেত, “Inclusive education is a process of addressing and 

responding to the diversity of needs of all learners.” অথƳাৎ, Ʊযখােন সব িশ¢াথƳী

 অĜভুƳি�মূলক িশ¢া। 

 Ʊলেখা। (Write two principles of inclusive education.)

নীিত হল –  

সব িশ¢াথƳীেক Ʊশখার সুেযাগ Ʊদওয়া হয়। 

করা এবং Ʊসই অনুযায়ী সহায়তা Ĵদান। 

অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার দুিট ªśü Ʊলেখা। (Write two importance of inclusive 

      Ĵিতিট Ĵেűর মান

অãভুŅি�করণ (Inclusion in Education) 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

 

 Ʊবাঝায়। Booth and 

, “Inclusion is the process of increasing the participation of all learners 

করাই অĜভুƳি�। 

 
(Write two main characteristics of inclusion.) 

 

 
? (What is the meaning of inclusion in education?) 

আনার Ĵি�য়ােক 

 

, “Inclusive education is a process of addressing and 

িশ¢াথƳী একই ƱŴিণকে¢ 

 
(Write two principles of inclusive education.) 

 
(Write two importance of inclusive 

মান - ২ 

 



CC/MDC - Inclusion in Education (Sem – 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋❋ Official Website

 ✪eBook Official Website – store.edubitan.com
 

 

সাŗািনক (অনƳাস

িশ�ায় অãভুŅি�করণ

1. Ʊয-Ʊকােনা িতনিট Ĵেűর উóর দাও -

 অĜভুƳি� বলেত কী Ʊবাঝায়?

Principles of inclusive education.) 

 বতƳমান সমােজ অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার

education in today’s society.)

 িভĨভােব স¢ম িশŭ বা িবেশষ 

differently abled children.)

 দৃিŻĴিতবĥকতার সংÑা দাও। 

Explain the problem of Visual Impairment.) 

অথবা, ব�হত দৃিŻসŐĨ িশŭেদর

impaired children.)  

 তপিশিল জািত ও তপিশিল উপজািত

Ʊলেখা। (Who are known as the Scheduled Castes and Scheduled Tri

role of education in their social inclusion.) 

 অĜƳভুি�মূলক িবদ�ালয় বলেত 

do you mean by Inclusive school? What are the requirements for creating an inclusive 

classroom?) ২+৮ 
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কিলকাতা িবųিবদ�ালয় 
অনƳাস/Ʊমজর) ও সাধারণ (Ʊজনােরল/মাইনর)-Ƒাতক

ƱসিমƉার – 5th   

অãভুŅি�করণ (Inclusion in Education
সােজশন  

-                    

? অĜভুƳি�মূলক িশ¢ার মূল নীিতªিল আেলাচনা কেরা

Principles of inclusive education.)  

 িশ¢ার ªśü আেলাচনা কেরা। (Discuss the Importance of inclusive 

education in today’s society.) 

 চািহদাসŐĨ িশŭেদর Ĵকারেভদ আেলাচনা কেরা। (Discuss the types of 

differently abled children.) 

 দৃিŻ Ĵিতবĥকতার সমস�াªিল ব�াখ�া কেরা। (Define Visual Impairment. 

Explain the problem of Visual Impairment.)  

িশŭেদর সমস�াªিল Ʊলেখা। (Write about five problems faced by visually 

উপজািত কােদর বলা হয়? এেদর সামািজক অĜভুƳি�করেণ

(Who are known as the Scheduled Castes and Scheduled Tribes? Write about the 

role of education in their social inclusion.)  

 কী Ʊবােঝা? একিট অĜƳভু� ƱŴণীক¢ Ʋতিরর জন� কী 

do you mean by Inclusive school? What are the requirements for creating an inclusive 

❋❋❋❋❋❋❋❋❋ 

Ƒাতক 

Inclusion in Education)  

  ৩x১০ = ৩০ 

কেরা। (Discuss the 

(Discuss the Importance of inclusive 

(Discuss the types of 

(Define Visual Impairment. 

(Write about five problems faced by visually 

অĜভুƳি�করেণ িশ¢ার ভূিমকা 

bes? Write about the 

 কী Ĵেয়াজন? (What 

do you mean by Inclusive school? What are the requirements for creating an inclusive 


